
Играем и учимся. 
Часто в гостях, оказавшись в тесном кружке, самые тихие малыши начинают 
баловаться.Чтобы предотвратить это, про - ведите заранее «репетицию» того, как 
вы пойдете в гости. Домашний обеденный стол — лучший полигон для того, чтобы 
отработать правила поведения. Можно рассказывать ребенку за обедом сказки о 
волшебниках, а можно — быль о том, как себя вести и благодаря этому чудесно 
преуспеть в обществе. Обед пройдет незаметно и с пользой.Сначала помогите 
малышу понять главные позиции: 

• этикет — это свод правил, принятых для того, чтобы люди могли свободно и 
уверенно общаться друг с другом, не мешая своими действиями другим. 

• скромность, спокойное поведение и терпимость — подлинное украшение гостя, 
даже если он не знает всех тонкостей этикета 

 Желание вызвать к себе внимания должно отступить, а чтобы подкрепить его 
хорошее поведение, неплохо поощрить ребенка призом. 

 Каким? Попробуйте разбудить свою фантазию. Никто лучше вас не знает 
пристрастий малыша; 

• для ребенка окружающий мир — это поле для игры и исследования. Поэтому ему 
интересно находить новые способы еды и использования ложек с вилками. Этикет 
он воспринимает как нечто мешающее его любопытству и творчеству. И только 
одно объяснение примирит его с жесткими правилами — они придуманы, чтобы все 
жили в мире друг с другом; 
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